Ingredients: maltodextrine, dextrose, whey protein concentrate (contains milk), flavour, fructose, thickening agents E412/E466, vit. B3 (Nicotinamide),
sweetener E951, vit. B5 (D-pantothenate, calcium), vit. B12 (Cyanocobalamin), vit. B6 (Pyridoxine hydrochloride), vit. B2 (Riboflavin). Contains a source of

s u p p I e m e n t Fa c t s Servings per containér: 26

Serving size: 50 g

phenylalanine. FR Aréme: Vanille. Complément alimentaire protéiné avec des vitamines et avec édulcorant. Ingrédients: maltodextrine, dextrose, protéine de
lactosérum concentrée (contient du lait), arome, fructose, épaississants E412/E466, vit. B3 (Nicotinamide), édulcorant E951, vit. B5 (D-pantothénate de calcium), vit.
B12 (Cyanocobalamine), vit. B6 (Chlorhydrate de pyridoxine), vit. B2 (Riboflavine). Contient une source de phénylalanine. NL Smaak: Vanille. Voedingssupplement
van eiwitten met vitaminen en zoetstof. Ingrediénten: maltodextrine, dextrose, wei-eiweit concentraat (bevat melk), aroma, fructose, verdikkingsmiddelen
E412/E466, vit. B3 (Nicotinamide), zoetstof E951, vit. B5 (Calcium-D-pantothenaat), vit. B12 (Cyanocobalamine), vit. B6 (Pyridoxinehydrochloride), vit. B2

Typical nutritional values / Valeurs nutritionnelles
moyennes / Gemiddelde voedingswaarden / Wartos¢
odzywcza / MnweBas ueHHocTb / Informazioni
Nutrizionali valori medi

In water / Dans I'eau /Mit Wasser / In whole milk / Dans du lait entier / In
Con agua/Em agua/ con acqua/ vollemelk /Mit Vollmilch / Conleche entera
Z1o vep6 / zwoda / Muwesas | No leite / Assunto con latte intero / Ze
LIeHHOCTbC BOAOIA nhipec yaha / Z mlekiem / C monokom

(Riboflavine). Bevat een bron van fenylalanine. DE Geschmack: Vanille. Proteinhaltiges Sportnahrungsmittel mit Vitaminen und mit StiBungsmittel. Zutaten:
Maltodextrine, Dextrose, MolkeneiweiBkonzentrat (enhélt Milch), Geschmackstoffe, Fruktose, Verdickungsmittel E412/E466, Vit. B3, StB8stoff E951, Vit. B5, Vit. B12,
Vit. B6, Vit. B2. Enthalt eine Phenylalaninquelle. ES Sabor: Vainilla. Complemento alimentario proteico con vitaminas y edulcorante. Ingredientes: maltodextrina,
dextrosa, proteina de suero lacteo concentrada (contiene leche), sabor, fructosa, espesantes E412/E466, vit. B3, edulcorante E951, vit. B5, vit. B12, vit. B6, vit. B2.
Contiene una fuente de fenilalanina. PT Sabor: Baunilha. Suplemento alimentar de proteina com vitaminas e adocante. Ingredientes: maltodextrina, dextrosa,
proteina de soro de leite concentrado, aroma, frutose, agente espessante E412/E466, vit. B3, adocante E951, vit. B5, vit. B12, vit. B6, vit. B2. Contem uma fonte de
fenilalanina. IT Gusto: Vaniglia. Integratore alimentare a base di carboidrati e proteine con zuccheri, vitamine del gruppo B ed edulcorante, in polvere. Le proteine
contribuiscono alla crescita e al mantenimento della massa muscolare. Inoltre I'Acido Pantotenico, la Niacina, la Riboflavina, la Vitamina B6 e B12 contribuiscono al
normale metabolismo energetico e alla riduzione della stanchezza e dell'affaticamento. Ingredienti: Maltodestrine, destrosio, proteine concentrate del siero dilatte,
aroma: vaniglia, fruttosio, addensante (E412/E466), Nicotinamide (Niacina), edulcorante (E951), Calcio D-Pantotenato, Cianocobalamina (Vitamina B12), Piridossina
Cloridrato (Vitamina B6), Riboflavina (Vitamina B2). Contiene una fonte di Fenilalanina. GR leuZn: Banilia. Evepyglakkd mpwTeivoUxo cUMARpwHa S1aTPOPG UE
Brrapiveg kat pétala. Me yAukavTikd. Zvetatikd: poAtode€tpivn, Ae€tpoln, oupmukvwuévn TPWTEVN 0pol ydAAaKToE, Apwua, GPOUKTOTN, TTUKVWTIKAG Tapayo
vtag E412/E466, Bit.B3, yhukavtiké E951, Bit.B5, Pit.B12, Bit.B6, Bir.B2. Mepiéxel myn @aivulalaviving. Autod To cupmAnpwua datpogr dev mpémel va
XPNOIOTIOINOE( Yia VOl AVTIKATACTACEL Wi L0OPPOTINHEVN SIOTPOPN Kal évav LYLEWO TpOTO (WNG. KpaTioTe To pakptd amé pikpd maidia. PL QNT Muscle Mass 3000.
Produkt weglowodanowo biatkowy z zawartoscia substancji stodzacej. Smak: Waniliowy. Masa netto: 4,5 kg. 90 porcji. Sktadniki: maltodekstryna, dekstroza,
koncentrat biatka serwatki (zawiera mleko), aromat, fruktoza, substancja zageszczajaca: E412/E466, witaminy: Niacyna (kwas nikotynowy), substancja stodzaca:
E951, witaminy: B5 (kwas pantotenowy), B12(Cyjanokobalamina), B6 (Chlorowodorek pirydoksyny), B2 (Rybofawina). Produkt zawiera zrédto fenyloalaniny. RU BAl
K nue "3000 Maccn Macc" co Bkycom BaHunu. Macca HetTo: 4,5 kr. HE ABIAETCA IEKAPCTBOM. CoctaB: yrneBofbl (ManbTofeKCTpuH, AEKCTPO3a, GpyKTo3a),

/1509 /100g /1509 /100g
Energy / Valeur énergétique / Energie / Brennwert / Valor energético / 2521k)/ 1681 kJ/ 3732kJ/ 2892kJ/
Valore'energetico / ©Oepidec / Kanopun / EHeprus / Warto$¢ energetyczna 598 kal 398 kal 886 kcal 686 kcal

Fat/ Lipides / Vetten / Fett / Lipidos / Gordura / Grassi /

Nimog /' Thuszez / XKnpbl 159 18449 17,79
- saturates / acides gras saturés / gesdttigte Fettscuren / verzadigde vetzuren / dcidos grasos saturados/ di cuisaturi/

dcidos gordos saturados / kopeopiéva / kwasy ttuszczowe nasycone / HacolwieHHble Xxupbl 1,4 g 99 11,39 1089
Carbohydrates / Glucides / Koolhydraten / Kohlenhydrate / Hidratos de carbono / Carbohydratos/

acucares / Carboidrati / Y6aravBpakeg / Weglowodany / Yrnesoppl 11889 7919 1403 g 100,7 g
- sugars / sucres / Zucker / suikers / aztcares / di cui zuccheri

caxap / odkxapa / cukry 61,19 40,79 8279 6239
Protein / Protéines / Eiwitten / Eiweil3 / Proteinas / Proteinas /

Proteine / NMpwreivec / Biatko / MpoTenH *** 2519 1689 3959 3129
Salt / sel / zout / Salz / sal / sale / suola / sl / conb / sol / siil / sare 011g 0,079 0569 0529

*** on dry matter / sur matiére séche / op droge stof / bezogen auf trockenmasse / sobre la materia seca / sul secco/ matéria seca / eni énpou / w suchej masie / 8 cyxom npodykme

KOHLIEHTpaT CbIBOPOTOYHOTO OenKka, 3arycTutenb ryapoBas Kamefdb E412/ KcaHTaHOBaA Kamefb E466, apomatu3atop, moacnactutenb acnaptam E951%,

HUKOTWHaMWA, D-maHToTeHaT KanbuWsA, MUPUAOKCMHA TMAPOXIOpUA, pubodnasuH (BUTamMuMH B2), uMaHoKobanamuH. *CopepWUT WCTOYHWK deHunanaHuHa.
Muwesas ueHHocTb Ha 1 nopuwmio (150r) / (*% ot PYCI): 6enku - 25,1 1(33,5%), unpbl - 2,2 1 (2,6%) (B T.u. HacbilLeHHble - 1,4 1 (12,7%)), yrneBogpi - 118,7 1 (32,5%)
(B Tu. caxap - 61,1 r (94%)). DHepreTuyeckas LeHHOCTb: 598 Kkan (2521 k[x). O6nacTb NpUMMeHeHWA: [NA peanu3auny HaceneHulo B KayecTse
610N0rNYEeCKN aKTUBHON [O6ABKM K NULLE - AONOAHUTENbHOMO NCTOYHMKA BUTammHoB: B3 (PP), B5 (naHToTeHOBOW KucnoThl), B6, B2, B12, cogepxalyei 6enok.

Take each day 1 to 3 scoops of 50 g with maximum 450 ml water or whole milk in addition to regular meals. Do not exceed. F Mélanger 1 a 3 dosettes de 50 g par jour
dans maximum 450 ml d’eau ou de lait entier, en complément des repas. A ne pas dépasser. \L. Neem dagelijks 1 tot 3 scheppen van 50 gram met niet meer dan 450 ml
water of volle melk als aanvulling op uw da el|fkse maaltijd. De dagelijks aanbevolen portie niet overschrijden. DE Zusétzlich zu den Mahlzeiten, 1 bis 3 x 50 g pro Tag
mischen in maximal 450 ml Wasser oder Vollmilch. Diese Menge nicht Gberschreiten. ES Tomar al dia 1 a 3 dosis de 50g con maximo 450 ml de agua o de leche entera
ademds de las comidas. No sobrepasar. PT Misturar 1 a 3 doses de 50 g por dia com 450 ml no maximo de dgua ou leite meio gordo, além das refeicoes. Ndo exceder a

MUSCLE

toma diaria recomendada. IT Modalita d'uso: Assumere fino a 3 misurini (circa 150 g) di prodotto sciolto in acqua o latte, una volta al glorno Aappdveta kaBnuepwa

amo 1 £wg 3 okouT Twv 50Ypapiu. G€ o1 TePLOcoTENO amo 450 ml vepo n yaha mhripec. Mnv uniepBaivete v ouvioTwpevn Gocooyia. Eosob uzycia: 1 do 3 miarek
dziennie (miarka 50 g), wymiesza¢ z nie wigcej niz 450 ml wody lub odttuszczonego mleka, spozy¢ jako dodatek do regularnych positkéw. Nie nalezy przekraczac
zalecanej dziennej porgji do spozycia w ciagu dnia. Cnoco6 npumeHeHus: 2-3 MepHbiX NoXKu (100-150 % nopoLLKa pactBoputb B 450 mn Bopgbl
N MOJIOKa KOMHATHOW TemnepaTypbl, MOMyYeHHBbIV HaNMUTOK MPUHUMATb B3POC/bIM 2 pasa B AeHb MEXAY nprueMamit Ny, [pOAOMKUTENbHOCTb Nprema 3-4 Hepenn.

This food supplement should not be used to replace a balanced and varied diet and a healthy way of life. Keep away from young children. FR Complément alimentaire ne pouvant remplacer une
alimentation variée et équilibrée et un mode de vie sain. Tenir hors de portée des jeunes enfants. N L. Voedingssupplement dat niet als vervanging voor een gevarieerde, evenwichtige voeding en een gezonde
manier van leven gebruikt mag worden. Buiten het bereik van jonge kinderen houden. DE Dieses Nahrungserganzungsmittel sollte nicht als Ersatz fiir eine ausgewogene Erndhrung und einen gesunden
Lebensstil verwendet werden. AuBerhalb der Reichweite von kleinen Kindern aufbewahren. ES Complemento alimentario que no reemplaza una alimentacion variada y un modo de vida sano. Mantener lejos

3000nnss

AMINO ACIDS — \WEIGHT GAIN FORMULA.

Amino Acids (in water) /1509 /1009 /1509 /100 g
L-Glutamic Acid / Kwas L-Glutaminowy 4470 mg 2980 mg L-Phenylalanin / L- Fenyloalanina 780 mg 520 mg
L-Prolin / L-Prolina 1485 mg 990 mg L-Threonin / L-Treonina 1785mg 1190 mg
L-Leucin / L-Leucyna (**BCAA) 2610mg 1740 mg L-Arginin / L-Arginina 600 mg 400 mg
L-Lysin /L-Lizyna 2280 mg 1520 mg L-Methionin / L-Metionina 525mg 350 mg
L-Aspartic Acid / Kwas L- Asparginowy 2715mg 1810 mg L-Histidin / L-Histydyna 450 mg 300 mg
L-Valin / L-Walina (**BCAA) 1275 mg 850 mg L-Alanin / L-Alanina 1230 mg 820 mg
L-Tyrosin / L-Tyrozyna 735mg 490 mg Glycin / Glicyna 420 mg 280 mg
L-Serin / L-Seryna 1230 mg 820 mg L-Tryptophan / L-Tryptofan 450 mg 300 mg
L-Isoleucin /L-1zoleucyna (**BCAA) 1485 mg 990 mg L-Cystein / L-Cysteina 585 mg 390 mg
Vitamins (in water) /1509 /100g | Best before . end ] date / LoTE1 N°: see side of t(:re cor:]talilr)\erb .
" " 5 A consommer de préférence avant fin / N°Lot : voir pot « Mindestens haltbar bis
\l\/l||tacB|r51 //Vrillzch?\a (égg!?/ﬁ)g’;gi mg g’?gg mg Ende /Los Nr : siehe Dose « Tenminste houdbaar tot einde / Lot N°: zie pot « Da
Vit. B6 / Wit g6 (#1093}) 1’523 mg 1’015 mg consumarsi preferibilmente entro la fine / N° Lotto: vedi contenitore « Consumir
Vit B2 / Wit B2 (#870/0) 1’218 mg 0812 mg preferentemente antes de fin de / N°Lote:ver bote  Consumir de preferéncia antes
Vit. B12 / Wit B12 #1 15% )2,82 “g g 88 g do'ﬁm‘d.e / Lote N°: veja na caixa « Avd)\qu, TIPWV TV Npepopnvia: AeqoTo TIAGL +
# Nutrient reference values / Valeur nutritionnelle de référence Najlepiej spozy¢ przed koricem/ozn. partii prod.: na opakowaniu nizej - [lata
Voedingswaardereferenties. w3r-Hua (MFD: mm/rrrr)/Topen go (EXP. DATE: mm/rrrr)/LOT: cm. Ha fiHe GaHKku.

del alcance de los nifios. P T Os suplementos alimentares ndo podem ser substitutos de um regime alimentar variado e de um modo de vida saudavel. Manter fora do alcange das criancas. T Note e avvertenze:
Non usare in gravidanza e nei bambini, o comunque per periodi prolungati senza sentire il parere del medico. Il prodotto non deve intendersi come sostitutivo di una dieta variata ed equilibrata e di uno stile
di vita sano. Una dieta variata, equilibrata e uno stile di vita sano sono importanti. Non superare la dose giornaliera consigliata. Tenere fuori dalla portata dei bambini al di sotto dei tre anni. Conservare in luogo
frescolontano da fonti di calore e dai raggi solari. Allergeni: contiene un derivato del latte. G Auté To cupmMpwpia Siatpogrc Sev mpénet va xpnotonomn el yia va avTIKATAOTAGEL Hia 100ppornjiévn Slatpor
Kat EVGV vylewo Tpomo {wnc. KpatioTe To pakptd amd pikpd madid. PL Preparat nie moze by¢ stosowany jako substytut zroznicowanej diety. Przechowywa¢ w sposob niedostepny dla matych dzieci.
3 HENepeHOCUMOCTb KOMMOHEHTOB NPOJYKTa, 6ePEMEHHOCTD, KOPMAIEHNE rpY/bio, HapyWIeHUe YTIEBOAHOTO OOMeHa, GeHNIKEToHypUs. Mepen npuMeHeHyem
peKomeHuyem NPOKOHCYNbTUPOBATHCA C BPAYOM. YCOBUA XPaHEHMA: XDaHUTb B CYXOM, 3AUMILEHHOM OT MONAJAHUA MPAMbIX COMHEUHbIX Nlyueil, HEAOCTYMHOM [NIA [eTell MecTe, npy
Temnepatype He Bbiwe 25°C. Mocne BCKPLITUA XPaHUTb MPU TEX Xe YCIOBUAX — B BaHKe C MIOTHO 3aKpbITOW KpbilKoil. CB-Bo 0 roc. per-yun N°RU.77.99.88.003.E.001052.03.18 ot 15.03.2018 r.

* SOURCE OF PROTEIN WHICH CONTRIBUTES T0 A GROWTH IN MUSCLE MASS

*PER 3 SERVINGS (1506) IN WHOLE MILK PROTEIN POWDER WITH CARBS AND SWEETENER

PASY VANILLAFLAVOLR DIETARY SUPPLEMENT  CONT. 13KG € (2.9186)

NGTEN

Suisse/Schweiz: Swiss Top Services, CH-1030 Bussigny - UK: QNT SPORT LIMITED, Wisbech Road - Littleport, ELY, CB6
1PE. - mnopTep (opraHn3auus, ynonHoMo4YeHHas NPUHUMATb NPeTeH3nn ot norpe6mene|7|) 000 «neBen 99»,

121471, r. MockBa, yn. Pa6uHoBas, g. 38, ctp. 1. Ten.: +7 (499) 213-01-99.

Made for / Fabriqué pour (Producent / U3rotoButennb) : QNT sa, '.’
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