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Complément nutritionnel oral i
hyperénergétique, Fortimel
nutritionnellement complet. (ompact
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Denrée alimentaire destinée a des fins médicales spéciales pour des patients dénutris ou a
risque de dénutrition associée a une maladie, en particulier les patients présentant des besoins
énergétiques accrus.

Hyperénergétique : Peut étre utilisé en

avec un apport de 300 kcal @ complément ou

par bouteille de 125 ml en remplacement de
lalimentation normale

Contient des protéines (16 %EN) :
avec un apport en protéines de 12 g @ 6 aromes différents
par bouteille de 125 ml

Avec seulement <0,5 g de ‘ Sans gluten

lactose par 100 ml

Q@

Contient des vitamines,
minéraux et oligo-éléments

GI.ITRICIA

1. Hubbard G. P et al. Improved compliance and increased intake of enery and protein with a hih enery density, low volume
multi-nutrient supplement. Proc. Nutr Soc, 2010,69(OCE2):E164.
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COMPOSITION NUTRITIONNELLE MODE D’EMPLOI
Analyse moyenne par 100 ml* Aconserver de préférence dans un endroit frais et sec. Bien agiter
avant utilisation. Prét a lemploi. A consommer de préférence
" frais. Aprés ouverture, la bouteille refermée se conserve au
. Oligo-élément P
Energie 2%2;\{ Fe'9°'e ements 385 mg réfrigérateur (max. 24 h). Pensez a boire suffisamment.
. n 29 m
Lipides (35 %En) 939 2 Mg
Saturés 086 g E/IU 8’22 mg POSOLOGIE
Mono-insaturés 589 F n 618 mg
Poly-insaturés 289 Mo v24m9 1-3 bouteilles par jour en complément d'une alimentation
- acide linoleique 219 | | oo 147 Eg normale, 5-7 bouteilles par jour en remplacement complet de
Aic'de a-linolénique 0’4? Cr 16 g lalimentation, ou selon avis médical ou diététique.
DHA - l 363 ug
EPA - | | Vitamines CONDITIONNEMENT
- A 240 pg
Glucides (49 %E 297 — ] )
G[L’;SZS( “En) 0588 Caroténoides - Pack de 4 bouteilles de 125 ml, 1 carton contient 6 packs.
Fructose - E (0-ET) 1’38mp8 i
IMaclttose <1a‘57 91|k 13 pg INGREDIENTS (aréme vanille)
s N ?P]se 00’1 9 Thiamine 04 mg
P?)E/(:Saac';:ohssri des 159 g Riboflavine 04 mg Protéines de lait de vache, sirop de glucose, eau, huiles végétales
Autres 021 o Niacine 22mg (colza, tournesol), lactate de potassium, citrate de potassium,
Fibres (0 %En) Eﬁggzégg{hémque ‘g 28 émulsifiant (lécithine de soja), orthophosphate de magnésium,
Protéines (16 %En) 9% B6 04 mg aréme, chlorure de choline, citrate de sodium, L-ascorbate de
Caséine ) 88 g Acide folique 64 g sodium, chlorure de sodium, chlorure de potassium, lactate ferreux,
Protéines de lactosérum 08 ol | B2 07pg sulfate de zinc, colorant™, gluconate de cuivre, sulfate de manga-
Sel 0244 E'Ot'”e 294'16m“9 nése, nicotinamide, acétate de DL-Oi-tocophérol, D-pantothénate
Eau 6 2l 9 de calcium, cholécalciférol, chlorhydrate de thiamine, chlorhydrate
Minéraoe é‘a’::;‘ne ) de pyridoxine, riboflavine, acétate de rétinol, fluorure de sodium,
Na 96 mg Choline 881mg chlorure de chrome, acide ptéroylmonoglutamique, molybdate
K 237mg Taurine _ de sodium, iodure de potassium, sélénite de sodium, D-biotine,
gl 132 mg Osmolarité 290 phytoménadione, cyanocobalamine.
Pa 182 mg mOsmol/l *** Colorant : Banane (carmine, curcumin) / Chocolat (carmine) / Fraise (acide
M 305 mg | Aréme vanille - ** Laréme chocolat contient carminique) / Moka (caramel au sulfite dammonium) / Vanille (curcumine)
9 © M9 <05 g de fibres alimentaires par 100 ml.
6 AROMES
INDICATIONS Arémes disponibles : banane, chocolat, fraise, moka, neutre et
vanille.

Denrée alimentaire destinée a des fins médicales spéciales. Fortimel®
Compact est un complément nutritionnel oral hyperénergétique,
complet. Pour les besoins nutritionnels en cas de dénutrition associée CODES

a une maladie. Sans gluten. Conditionné sous atmosphére protectrice.
Fortimel® Compact SAP / num art. ‘ Code CNK
AVIS IMPORTANT Aréme banane 162739 2568-467

Aréme chocolat 171846 2798-858

Usage entéral exclusif. A utiliser sous contréle médical. Convient

comme seule source dalimentation. Ne convient pas aux enfants Ar(?me fraise 165249 2568-459
de moins de 3 ans. A utiliser avec précaution chez les enfants agés Arcjme moka 163270 2568-434
de 3 a 6 ans. A utiliser avec précaution chez les patients atteints Aréme neutre 163258 5211-067

Aréme vanille 162646 2568-426

dinsuffisance rénale. Assurer un apport hydrique suffisant.

Fortimel® Compact est une denrée alimentaire destinée a des fins médicales spéciales. Pour les besoins nutritionnels en cas de dénutrition liée & une maladie.
A utiliser sous contréle médical. Information uniquement destinée au corps (para)médical.

ER.: Nutricia Belgique SA., 160 Quai des Usines, 1000 Bruxelles « 04/2022 « 5004446NAM

Cette entreprise Certified

Vous désirez davantage d'informations ? . er::ze9tf gei
fsasas s . . . norm clales €
Contactez les diététiciennes de Nutricia Medical Careline : environnementales
2 +32 (0)800 99 486 (gratuit) élevées et s’inscrit
- dans une démarche Corporation
@ www.nutricia.be de progrés |  m—
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volledige drinkvoeding.
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Dieetvoeding voor medisch gebruik voor patiénten met (risico op) ziektegerelateerde
ondervoeding, met name voor patiénten met een verhoogde energiebehoefte.

Energierijk:
met een inname van 300 kcal
per flesje van 125 ml

Bevat eiwitten (16 EN%):
met een inname van 12 g eiwit
per flesje van 125 ml

Slechts <0,5 g lactose
per 100 ml

GUMPAc |
FORMAT

Bevat vitaminen, mineralen Bm%’gl;’f’WEZ N
en spoorelementen N TRUUMEJISJAP'E

1. Hubbard G. P et al. Improved compliance and increased intake of enery and protein with a hih enery density, low volume
multi-nutrient supplement. Proc. Nutr Soc, 2010,69(OCE2):E164.

Kan gebruikt worden als
aanvulling op de normale
voeding of als vervanging
van de normale voeding

6 verschillende smaken

Glutenvrij

GI.ITRICIA
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GEBRUIKSAANWUZING

Gemiddeld gehalte per 100 ml*

FORTIMEL' COMPACT

Energie 1010 kJ Spoorelementen
240 kcal Fe 3,85 mg
Vetten (35 En%) 93¢ é” 02‘@ mg
Verzadigd vet 0869 MU OY84 mg
Enkelv. onverz. vet 589 r : 018 mg
Meerv. onverz. vet 2849 M s 4mg
- Linolzuur 219 S ° e Mg
- a-linoleenzuur 0449 C? " Sg
AA -
DHA - l 363 ug
EPA - Vitaminen
Koolhydraten (49 En%) 2979 éaroteno’l’ den 240 pg_
Glucose 058 g D 18 g
Fructose - E (o-TE) 3mg
Lactose <059 K 13 g
EAalLose g)d(')’? ¢ Thiamine 04 mg
acharose. 19 Riboflavine 04 mg
Polysachariden 1399 Niacine 22mg
Overige 0219 Niacine (NE) 43 mg
Vezels (0 En%) Pantotheenzuur 13 mg
Eiwitten (16 En%) 969 E6l, Ogl4mg
Caseine 889 Bc1>zlumzuur o M9
Wei-eiwit 089 Biotine 9’6 Eg
Zout 024 g C 24 mg
Vocht 64 ml Overige
Mineralen Carnitine -
Na 96 mg Choline 881mg
K 237 mg Taurine -
Cl 85 mg o
Osmolariteit 790
Ca 176 mg mOsmol/l
P 182 mg
* Vanill k - ** De chocolad k bevat
Mg 325 mg < QGSHQ/; izz:ﬁggsvezelse ;ﬁero %g nflS e he

INDICATIE

Voeding voor medisch gebruik. Dieetvoeding bij ziektegerelateerde
ondervoeding. Fortimel® Compact is een energierijke, volledige
drinkvoeding. Glutenvrij. Verpakt onder beschermende atmosfeer.

BELANGRIJKE MEDEDELING

Uitsluitend voor enteraal gebruik. Uitsluitend te gebruiken onder
medisch toezicht. Geschikt als enige voedingsbron. Niet geschikt
voor kinderen jonger dan 3 jaar. Met voorzichtigheid gebruiken bij
kinderen tussen 3 en 6 jaar. Wees voorzichtig bij patiénten met
een verminderde nierfunctie. Registreer de vochtinname voor een
adequate vochtbalans.

Fortimel® Compact is een voeding voor medisch gebruik. Dieetvoeding bij ziektegerelateerde ondervoeding. Uitsluitend te gebruiken onder medisch toezicht.

Informatie uitsluitend besternd voor het para(medische) korps.

Aanbevolen koel en droog te bewaren. Goed schudden voor
gebruik. Klaar voor gebruik en smaakt gekoeld het lekkerst. Na
openen, flesje afsluiten en in de koelkast bewaren gedurende
maximaal 24 uur.

DOSERING

1-3 flesjes per dag als aanvulling op de gewone voeding,
5-7 flesjes per dag als volledige vervanging van de gewone
voeding, tenzij anders geadviseerd door de arts of diétist.

VERPAKKING

Cluster met 4 flesjes van 125 ml, 1 tray met 6 clusters.

|NGRED|ENTEN (vanillesmaak)

Koemelkeiwitten, glucosesiroop, water, plantaardige olién (kool-
zaadolie, zonnebloemolie), kaliumlactaat, kaliumcitraat, emulga-
tor (sojalecithine), magnesiumwaterstoffosfaat, aroma, choline-
chloride, natriumcitraat, natrium L-ascorbaat, natriumchloride,
kaliumchloride, ijzerlactaat, zinksulfaat, kleurstof ™, kopergluco-
naat, mangaansulfaat, nicotinamide, DL-O-tocoferylacetaat,
calcium D-pantothenaat, cholecalciferol, thiaminehydrochloride,
pyridoxinehydrochloride, riboflavine, retinylacetaat, natrium-
fluoride, chroomchloride, pteroylmonoglutaminezuur, natrium-
molybdaat, kaliumjodide, natriumseleniet, D-biotine, fyllochinon,
cyanocobalamine.

“** Kleurstof: Aardbei (karmijn) / Banaan (curcumine) / Chocolade (sulfietammo-
niakkaramel) / Mokka (sulfietammoniakkaramel) / Vanille (curcumine)

6 SMAKEN

Beschikbare smaken: aardbei, banaan, chocolade, mokka,
neutraal en vanille.

CODES

Fortimel® Compact
Aardbeiensmaak 163249 2568-459
Bananensmaak 162739 2568-467
Chocoladesmaak 171846 2798-858
Mokkasmaak 163270 2568-434
Neutrale smaak 163258 3211-067
Vanillesmaak 162646 2568-426

Wenst u meer informatie?

Deze Certified

onderneming
s - . . voldoet aan
Neem contact op met de diétisten van Nutricia Medical Careline: de hoogste @

(NUTRICIA ‘ 132080099 426 o

normen inzake
sociale en
milieu-impact
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