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EN: Spirulina is a micr small salt-wate
Igae that is naturally rich in vitamins and minerals.
The rich green powder helps in the event of fatigue
nd enables you to feel more energetic. Spirulina is
Ech iniron, magnesium and B vnamms Iron and

Este polvo verde combate la
fatiga y te aporta mas energia. La espirulina es rica
en hierro, magnesio y vitaminas del tipo B. El hierro y

zmeczenia i pozwala poczuc wigksza energie.
Spirulina jest bogata w zelazo, magnez i witaminy z
grupy B. Zelazo i magnez przyczyniaja si¢ do

el magnesio contribuyen a reducir el ioy la
fatiga. Las vitaminas B1, B2 y B3 presentes en este
polvo i al i normal que acttia

agnesium contribute to the of ti
and fatigue. Vitamins B1, B2 and B3 are present and
contribute to a normal metabolism that delivers
nergy. Ingredients: 100% organic raw spirulina
[Spirulina platensis) from Hainan. Keep dry and

lose the pack tightly after each use. Best before -

Batch no: see packaging.

tlL: Spirulina is een microscopisch Kleine

como fuente de energia. Ingredientes: espirulina
natural 100 % organica (Spirulina platensis) de
Hainan. Conservar en un lugar seco y cerrar bien
el envase después de cada uso. Consumir
preferentemente antes de: n.° de lote, el

8 i znuzenla Wltamlny B1,B2i
B3 pr sie do

ktory dostarcza energii. SKIadm 100% organiczna
surowa spirulina (Spirulina platensis) z Hainanu.
Przechowywaé w suchym miejscu i szczelnie
zamkna¢ opakowanie po kazdym uzyciu. Najlepiej
spozy¢ przed — Nr partii: patrz opakowanie.

envase.

outwateralg die van nature rijk is aan vitamines en
mineralen. Het intens groene poeder helpt in geval
van vermoeidheid en helpt om je energieker te laten

oelen. Spirulina is rijk aan ijzer, magnesium en
Eitamines B. lJzer en magnesium dragen bij tot de

ermindering van vermoeidheid en moeheid. De
aanwezige vitamines B1, B2 & B3 dragen bij tot een

ormaal energieleverend metabolisme. Ingredlenten
EOO% iologisch en rauw spiruli

latensis) uit Hainan. Droog bewaren & de zak na
elk gebruik goed sluiten. Ten minste houdbaar tot -
lot nr.: zie verpakking.

R: La spiruline est une petite algue mlcroscoplque

Nutrition information / Voedingswaarden / Valeurs
nutritionnelles/ durchschnittiiche Nahrwerte

d'eau salée qui est riche en vi
et minéraux. Sa poudre d'un vert intense donne un
oup de fouet en cas de fatigue et vous rend plus
Fnerglque La spiruline est riche en fer, en
et en vitamines B. Le fer et le

contribuent a réduire la fatigue. Les vi B1,B2
et B3 qu'elle contient contribuent & un métabolisme
énergétique normal. Ingrédients : poudre de
piruline (Spirulina platensis) crue et 100 %
iologique de Hainan. Conserver au sec et bien
refermer le sachet aprés chaque utilisation. A
onsommer de préférence avant le - N ° de lot : voir
thallage.

DE: Spirulina ist eine mikroskopisch kleine
die von Natur aus reich an Vitaminen

1 Valores nutricionales / Valores nutricionais /100g
PT: A espirulina € uma alga de dgua salgada méios / gjennomsnittig Neeringsverdi / valori
pequena, rica em nutrizionali medi / Wartosc odzywcza
vitaminas e minerais. 0 precioso po verde ajuda em Energy / Energle / Encrgle / Energle / valor 510
caso de fadiga e a sentir-se com mals energla A energético / energia / energ / valore energetico 377 keal
espirulina é rica em ferro, e B.O {Wartosc energetyczna
ferro e 0 magnésio contribuem para a reducéo do Fat/Vetten / Matiéres grasses / Fett /grasas / 549
cansago e da fadiga. As vitaminas B1, B2 e B3 estdo lipidos / fett/ 9’“5'// Thuszoz
i of which saturates / waarvan verzadigde vetzu-
paraum nD"ﬂ“aI ren / dont acides gras saturés / davon
que fornece energia. Ingredientes: Espirulina 100% geséttigte Fettsauren / de las cuales saturadas 269
pura e organica (Spirulina platensis) de Hainan. / dos quais saturadas / derav mettede fettsyrer
Manter seco e fechar bem a embalagem apés 1 di cui acidi grassi saturi / w tym nasyoony
o " o N Carbohydrate / Koolhydraten / Glucides / Kohlen-
cada utilizagao. Prazo de validade - N.° de lote: ver hydrate / carbohidratos / idratos de carbono/ 169
embalagem. Karbohydrater / carboidrati / Weglowodany
of which sugars / waarvan suikers/ dont sucres
IT: La spirulina & una microscopica alga di acqua quglga:;:‘ér::j'dgﬂ[ea‘:":“m'ff 3.123?;?; L ::rsl 01g
sa!atq turz te ricca di vitamine e mlr!erall. La 1w tym cukry
spirulina & ricca di ferro, magnesio e vitamine del Protein/ Eiwitten / Protéines / Eiweis / 7
gruppo B. Il ferro e il contr alla proteinas / proteinas / protein / proteine / Biatko 79
di can e Le vitamine Salt/ Zout / Sel / Salz / sal / sale / salt / sale / Sl 17¢'
B1, B2 e B3 contribuiscono ad un normale
ismo, in grado di fornire energia. ienti; | NN 81 016mg (15%")
100% spirulina grezza biologica (Spirulinas B2 216 mg (154%")

proveniente da Hainan. Conservare in luogo
asciutto e chiudere bene la confezione dopo
I'uso. Da consumare preferibilmente entro- Nr. Lotto:
vedi confezione.

Vitamin B3 10 mg (62.5%")

Folic acid / foliumzuur / acide folique / Folsaure
/ écido félico / folsyre

Potassium/kalium/potasio/potassio mg (52%")

43 g (21.5%")

1040 mg (52%")

_— " - Calcium 458 mg (57.3%")
NO: Spirulina er en pisk liten -
som er naturlig rik pa vitaminer og TDet Phosphor 950 mg (135.7%")
rike grenne pulveret hjelper mot utmattelse og gjor at Magnesium 335 mg (89.3%")

du faler deg mer energlsk Spirulina er rik pa jern,

Iron/ijzer/fer/hierro/Eisen 132 mg (942%)

und Mineralstoffen ist. Das intensiv griine Pulver hilft 1 Sium og B iner. Jern og Zinc 3.32 mg (33%")
bei Miidigkeit und Iasst Sie sich energiegeladener bidrar til & redusere og —
fiihlen. Spirulina ist reich an Eisen, und Deti itami B1, B2 og B3 som bidrar til | CoPPer 24 mg (240%")
B i Eisen und ium tragen zur en normal metabolisme som leverer energi. Selenium 160 g (290%")
von igkeit und i) bei. Die + 100% organisk ra spirulina (Spirulina -
Enthaltenen Vitamine B1, B2 und B3 tragen zu einem platensis) ra Hainan. Hold produktet tort og lukk Chromium 6019 (150%)
ormalen Energiestoffwechsel bei. Zutaten: 100 % pakken godt etter hver bruk. Best for — Partinr.:se - nyorophyieychioroyvciorofitya/Chiorofil 129
rohes Bio-Spirulina-Pulver (Spirulina platensis) aus emballasjen. Beta carotene/béta-caroteen/béta caroténe/ T20mg

Hainan. Trocken lagern und Packung nach jedem
[Gebrauch wieder dicht verschlieBen. Mindesthaltbar-
keitsdatum - Chargennummer: siehe Verpackung.

ES: La esplrullna €es una pequefa alga marlna de

PL: Spirulina to mikroskopijnej wielkosci algi
stonowodne, ktdre w naturainy sposdb s3 bogate w

ramano microscopico que contiene vi y
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*milk, soy or richﬁqk or fruit juice / melk, soja- of rijstdrank of
vruchtensap / lait, boisson de soja ou de riz ou jus de fruits /
Milch, Soja- oder Reisdrinl?odeLFruchtsaﬂl leche, bebida de
soja o de arroz 0 zumo de fruta / leite, bebida de soja ou de
arroz ou suco de fruta/ kumelk, soya- eﬁ*nsdnkke eller
fryktjuice / bevanda di latte, soia o riso o succo di fratta/_

%ka\kmwiego, napoju sojowego albo ryzowego albo sok
owocowy R I

y i mineraty. tego
zielnnego proszku jest pomocne w przypadku
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beta-caroteno/Beta-Carotin

* Reference intake of an average adult / referentie-inname van een ‘
gemiddelde volwassene / apport de référence pour un adulte-type /
Referenzmenge fiir erwachsene / Ingesta de referencia de un adulto
medio / Doses de referéncia para um adulto médio / % av anbefalt
daglig inntak / assunzioni di riferimento di un adulto medio /
referencyjne warto'sci spo'zycia (8400 kJ / 2000kcal)

R
@@‘

CNK: 3578556

€ 200g

BE-BIO-02
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