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1. ATOUTS MAJEURS D’Etixx Collagen Complex:

Contient une dose élevée (10 g) de peptides de collagene
Contient de la vitamine C qui contribue a la formation normale
de collagéne pour le fonctionnement normal du cartilage et des 0s

Avec des ingrédients brevetés, soutenus par des études scientifiques

Gout neutre, peut étre mélangé avec de I'eau, une boisson de votre choix ou du yaourt

2. UTILISATEUR - Qui tirera profit de Collagen Complex?

CATEGORIE SPORTS DE PUISSANCE - SPORTS D’ENDURANCE - SPORTS INTERMITTENTS

Comme les lésions au niveau du cartilage, des tendons et des ligaments surviennent principalement
lors d’un impact puissant (comme dans les sports de balle, la course de fond, les sports de saut, les
sports d’hiver, etc.), ces types de sportifs tireront tout particulierement profit d’'une consommation de
Collagen Complex. Collagen Complex peut étre utilisé a la fois de maniére préventive et curative.
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3. POSITIONNEMENT - QU'EST-CE QUE Collagen Complex et POURGUOI en
consommer?

Les tendons, les ligaments, le cartilage, les muscles et les 0s sont soumis a une forte pression
pendant I'exercice, entrainant souvent des blessures sportives. Le collagéne est la principale protéine
structurelle extracellulaire présente dans les tendons, les ligaments, le cartilage, les muscles, les 0s,
la peau, les vaisseaux sanguins et fournit la structure, la cohésion, I'élasticité et la fermeté du tissu
conjonctif.

La recherche scientifique montre que I'apport de collagéne est efficace pour 1) réduire le risque de
blessures musculo-squelettiques et 2) accélérer la récupération aprés une blessure, en renforcant et
en réparant la matrice extracellulaire et le cartilage.

Etixx COLLAGEN COMPLEX est une combinaison de TENDOFORTE® et FORTIGEL® (peptides bioactifs
de collagéne), enrichie en vitamine C et son effet a été confirmé par des études scientifiques.
TENDOFORTE® a des effets scientifiquement prouvés sur la stimulation du collagene, des
protéoglycanes et de I'élastine pour un fonctionnement optimal des tendons et des ligaments.
FORTIGEL® a principalement un effet sur I'entretien et la réparation du cartilage, pour le maintien
d'articulations saines et la mobilité.

Le collagene du Etixx Collagen Complex sont des peptides de collagéne hydrolysés, grace auxquels le
collagéne a été coupé en petits morceaux par un processus enzymatique pour une absorption
intestinale optimale et une tolérance gastro-intestinale.

4. DOSAGE - COMMENT et QUAND faut-il prendre Collagen Complex?
Melangez 10 g de poudre avec 200 ml d’eau, d'une boisson de votre choix ou de yaourt, une fois par

jour.

5. RECOMMANDATIONS SUPPLEMENTAIRES:
/

6. EFFETS SECONDAIRES -- Quels sont les effets secondaires possibles?
/
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7. INFORMATIONS SUR LES ALLERGENES

Ne contient pas de gluten, de soja, du lactose - végétariens x - végétaliens x

8. COMPOSITION par 10 g de poudre:

Peptides de collagene 10g

Vitamine C 81mg (101% RI)

9. Ingrediéntenlijst:
FORTIGEL® (Peptides de collagene bovin), TENDOFORTE® (peptides de collagene bovin), acide L-
ascorbique.
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