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IFU

Urilys-Forte®

Dispositif médical CE 0481
2 g de D-mannose

Cystite

- Contribue au traitement des cystites ou des infections
urinaires (provoquées par I’E. coli)

- Pour la prévention des cystites ou des infections urinaires
récurrentes (provoquées par I'E. coli)

Conseils

Lisez attentivement la notice avant de prendre Urilys-Forte, méme
si vous avez déja pris ce dispositif médical auparavant. Pour un
résultat optimal, Urilys-Forte doit étre pris comme décrit dans la
notice. Conservez la notice au cas ou vous auriez besoin de la
relire.

Indications

Urilys-Forte contribue au traitement et a la prévention des cystites
ou des infections urinaires récurrentes provoquées par I'E. coli.

Une infection bactérienne des voies urinaires ou cystite est
généralement causée par des bactéries qui pénéetrent dans les
voies urinaires depuis l'intestin en passant par l'urétre. La, elles
adhérent a la paroi de la vessie ou a d'autres parties des voies
urinaires et provoquent une infection.

Une infection urinaire peut s’accompagner d’un ou de
plusieurs des symptomes suivants :

- Une sensation de br(ilure ou de douleur pendant la miction
- Une envie urgente d’uriner

- Un besoin fréquent d’uriner

- Des douleurs au niveau du bas-ventre

Mécanisme d'action d'Urilys-Forte

Le composant actif d'Urilys-Forte est le D-mannose.

Le D-mannose est naturellement présent dans le corps humain, en
petites quantités. Le D-mannose se fixe aux bactéries E. coli et les
empéche d’adhérer aux parois des voies urinaires. Les bactéries
sont ensuite facilement éliminées de la vessie par I'urine lors de la
miction.

Dosage et utilisation
Urilys-Forte est indiqué pour les adultes de plus de 18 ans:

- En complément d’un traitement de la cystite :




1 comprimé effervescent 2x par jour
- La prévention des cystites récurrentes :
1 comprimé effervescent par jour

Dissoudre le comprimé effervescent dans un verre d’eau (200 ml)
et bien mélanger. Boire la solution immédiatement. Ne pas
dépasser la dose journaliere recommandée. Demandez conseil a
votre médecin ou a votre pharmacien.

Il est recommandé de boire au moins 2 litres d'eau par jour pour
faciliter la miction.

Durée d’utilisation :

N’utilisez pas Urilys-Forte pendant plus de 30 jours consécutifs.
Aprés 4 jours d'interruption, la curepeut étre reprise.

En plus du dispositif médical Urilys-Forte, il existe également le
complément alimentaire Urilys-Comfort a base d'extrait de
canneberge et de verge d'or qui peut étre pris sur une plus longue
période. Demandez conseil a votre médecin ou a votre
pharmacien.

Effets indésirables :

Urilys-Forte est bien toléré et ne présente que peu d’effets
indésirables. La diarrhée peut étre un effet indésirable, mais
survient trés rarement.

Utilisation pendant la grossesse ou l'allaitement :

Il n'y a pas suffisamment d'informations disponibles sur |'utilisation
d’Urilys-Forte pendant la grossesse ou l'allaitement. Consultez
votre médecin ou votre pharmacien avant de prendre ce dispositif
médical.

<warning symbol> Attention :

- Ne pas utiliser en cas d'hypersensibilité ou d’allergie a I'un
des composants.

- En cas de surdosage, des troubles peuvent survenir,
comme des ballonnements, des douleurs d’estomac et de la
diarrhée.

- Conserver hors de la portée des jeunes enfants.

- Si vous présentez une réaction allergique, arrétez d'utiliser
Urilys-Forte.

Consultez votre médecin ou pharmacien quand :

- il y a du sang dans vos urines

- les symptdmes s'aggravent

- vous n’avez observé aucune amélioration notable des
symptomes aprés 3 jours d’utilisation d'Urilys-Forte

- vous souffrez d'un probléeme médical sous-jacent ou prenez
des médicaments




- vous présentez des symptomes tels qu'une fievre de 38 °C
ou plus, des frissons, des nausées, des vomissements ou de
la diarrhée. Vous pouvez alors souffrir d'une infection des
voies urinaires supérieures, qui nécessite un traitement
supplémentaire

- vous avez déja souffert de calculs rénaux dans le passé.

Composition :

Acide citrique, 2 g de D-mannose, bicarbonate de sodium, amidon
de mais, poudre de betterave rouge, sorbitol, extrait de
canneberge, inuline, sucralose.

Contient 2 gde D-mannose par comprimé effervescent.
Arome naturel de baies

Ne contient aucun allergeéne et convient pour les végétaliens.
Contenu :

14 comprimés effervescents

<storage temperature symbol (5-25 °C) >
Conservation :

A conserver a température ambiante (5-25 °C) dans un endroit
sec et sombre, dans son emballage d'origine. A conserver hors de
la portée des enfants.

<best before symbol> Date de péremption
Voir I'emballage. Ne pas utiliser aprés cette date.
Dispositif médical

Urilys-Forte est un dispositif médical de classe IIa suivant la
directive européenne 93/42/CEE relative aux dispositifs médicaux.

Date de la derniére révision des présentes instructions : Mars 2021
e 073088 - V1.2

Urilys-Forte est une marque déposée d’EG et est produit sous
licence de PK.

<manufacturer symbol> PK Benelux BV
Vluchtoord 17, 5406 XP Uden, NL
CE 0481

Distributeur

EG nv/sa

Esplanade Heysel b22, 1020 Bruxelles, BE
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