
BELANGRIJK: Zie de BGStar®-
gebruikershandleiding voor een 
gedetailleerde beschrijving van het 
uitvoeren van de test.

Het BGStar®-bloedglucosemeetsysteemHet BVerkorte 
handleiding
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Bloedglucose-

meter

1) Scherm
2) CHECK-knop 
3) Achtergrond-
    verlichtingsknop
4) Pijltje OMLAAG-
    knop
5) Pijltje OMHOOG-
    knop

6) Strippoort

Prikpen

1) Spangreep
2) Knop voor aanpassen  
    van de diepte
3) Venster voor 
    diepte-indicatie 
4) Vrijgaveknop
5) Lancethouder
6) Dop van de
    prikpen
7) Testdop voor 
    alternatieve locaties
8) Lancet
9) Lancet beschermdop

Teststrip

1) Contactstrepen
2) Vulvenster
3) Monstergebied
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Plaats een nieuwe 

teststrip in de meter:

Plaats een teststrip met de 
contactstrepen omhoog 
in de strippoort van de meter. 
De meter schakelt automatisch aan.

VOORZICHTIG: Voor een nauwkeurig 
resultaat moet u voor elke test eerst uw 
handen wassen met warm water en 
zeep en ze goed afdrogen.
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Pers bloeddruppel uit:

Veeg met een zuiver doekje of 
papieren zakdoekje de eerste 
bloeddruppel die verschijnt weg.

Druk vanaf de basis van uw 
vinger omhoog richting de top 
tot een tweede druppeltje 
verschijnt.

3 Breng de teststrip 

naar de bloeddruppel: 

De teststrip trekt het 
bloed in de teststrip via het 
monstergebied.
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Prik op de testlocatie: 2
Volg de stappen voor het 
voorbereiden van de prikpen 
(zie de instructies aan de 
rechterzijde). 

Druk de prikpen op de plek 
waar u wilt prikken. 
Druk op de vrijgaveknop.

Verwijder de teststrip van 

de bloeddruppel als u de 

pieptoon hoort:

De meter piept eenmaal om aan 
te geven dat u de punt van de 
teststrip van de bloeddruppel 
moet verwijderen. De schuifbalk 
en 1-2-3 geven aan dat de meter 
de resultaten berekent.
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Met het BGStar®-bloedglucosemeetsysteem kunt u 
uw bloedglucose meten in uw vingertoppen, de handpalmen 
(onderaan de duim) of onderarmen (zie de gebruikershandleiding 
voor de exacte locaties).

Laatste stappen:

Uw test is klaar als het resultaat 
van de bloedglucosetest met de 
datum en tijd op het scherm 
verschijnt. Druk op de knop 
CHECK om de maaltijdmarkering 
te bevestigen en het knipperen te 
stoppen.

Verwijder de gebruikte teststrip. 
De meter wordt automatisch 
uitgeschakeld. Klik de dop van 
de prikpen af. Plaats de 
beschermdop terug op het lancet. 
Verwijder het gebruikte lancet. 
Gooi de gebruikte teststrip en het 
lancet op de juiste manier weg in 
de naaldcontainer.
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De prikpen 

gereedmaken

Klik de dop van de 
prikpen af.

Plaats een nieuw lancet 
stevig in de lancethouder.

Draai de beschermdop 
van het lancet eraf.

Plaats de dop weer op 
de prikpen.

Stel het prikniveau in.

Trek de spangreep uit 
tot deze klikt.

1    2    3    4    5    6    7    8

Niveau 1 tot 8

stevig in de lanceth

van het lancet eraf

de prikpen.
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Eenvoudige stappen voor het testen van uw bloedglucosewaarde
(Zie de BGStar®-gebruikershandleiding voor een gedetailleerde beschrijving.)

Bloedglucosemeetsysteem 

Het gehele vulvenster 
wordt rood.
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Vrijgaveknop

Klantenservice: 

België: 0800 24 707

Luxemburg: 8002 7490

www.bgstar.be

Neem in noodgevallen 
contact op met uw arts of 
diabetesverpleegkundige.

Coderen niet nodig

Bloedmonster – 0,5 µL

Testtijd – 6 seconden*

Geheugen – 1865 tests

*Gemiddelde testtijd 
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Obtenez la goutte 

de sang

Essuyez la première goutte 
de sang qui fait surface 
avec un mouchoir ou une 
serviette en papier.

Faites pression de la base 
du doigt en remontant vers 
l’extrémité, jusqu’à ce 
qu’une deuxième petite 
goutte de sang soit 
obtenue.

3 Mettez la bandelette 

en contact avec 

l’échantillon de sang

La bandelette absorbe le sang 
par la zone d’échantillon.
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Piquez le site de test2
Suivez les instructions 
pour la préparation du 
stylo autopiqueur (voir les 
explications à droite).

Appuyez le stylo 
autopiqueur contre le site 
à piquer. Appuyez sur le 
bouton déclencheur.

Retirez la bandelette 

de l’échantillon de 

sang quand vous 

entendez le bip

Votre lecteur émet un bip 
quand vous devez retirer la 
bandelette de l’échantillon de 
sang. La barre défilante et 
1-2-3 indiquent que le lecteur 
est en train de calculer vos 
résultats.

5 Étapes finales

Votre test est terminé quand 
votre résultat de glycémie 
avec l’heure et la date sont 
indiqués sur l’affichage. Le 
fait d’appuyer sur le bouton 
de SÉLECTION confirme 
l’indicateur de repas, qui 
s’arrête alors de clignoter. 

Retirez la bandelette 
usagée. Le lecteur est 
automatiquement désactivé. 
Détachez l'embout du stylo 
autopiqueur. Remettez le 
capuchon de la lancette. 
Retirez la lancette usagée. 
Jetez la bandelette et la 
lancette dans le container à 
aiguilles de façon adéquate.
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Détachez l'embout du 
stylo autopiqueur.

Insérez une nouvelle 
lancette à fond dans le 
support de lancette.

Détachez le capuchon de 
la lancette en tournant.

Remettez l'embout du 
stylo autopiqueur.

Réglez la profondeur 
de pénétration de la 
lancette.

Tirez le bouton d’armement 
vers l’arrière jusqu’à ce 
qu’il s’enclenche.

1    2    3    4    5    6    7    8

Niveaux 1 à 8

lancette à fond dan
support de lancette

stylo autopiqueur.

qu’il s’enclenche.
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Toute la fenêtre visuelle de 
remplissage devient rouge.
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bouton 
déclencheur

((((BEEPBEEP))))

IMPORTANT : Consultez le guide 
d’utilisation BGStar® pour obtenir 
des instructions plus détaillées sur 
la manière d’effectuer le test.

Guide 
simplifié

Le système BGStar® vous permet de tester votre glycémie sur le bout d’un 
doigt, la paume de la main (à la base du pouce) ou l’avant-bras (consultez le 
guide d’utilisation pour connaître les emplacements spécifiques).

Système d’autosurveillance de la glycémie

Aucun codage requis

Taille de l'échantillon de 

sang – 0,5 µL

Durée du test – 6 sec.*

Mémoire – 1865 résultats

Généralités sur le système BGStar®

Lecteur de glycémie 

1) Affichage
2) Bouton de 
    SÉLECTION
3) Bouton 
    RÉTROÉCLAIRAGE
4) Bouton fléché BAS
5) Bouton fléché HAUT 
6) Fente d’insertion

Stylo autopiqueur

1) Bouton d’armement
2) Mollette de réglage de 
    profondeur
3) Fenêtre indicatrice de 
    profondeur
4) Bouton déclencheur
5) Support de lancette
6) Embout du stylo 
    autopiqueur
7) Embout pour les autres
    sites de test (paume de 
    la main, avant-bras)
8) Lancette
9) Capuchon de la lancette

Bandelette

1) Barres de 
    contact
2) Fenêtre visuelle 
    de remplissage 
3) Zone 
    d’échantillon

Insérez une nouvelle 

bandelette dans le 

lecteur

Insérez la bandelette dans la 
fente d’insertion avec les barres 
de contact orientées vers le 
haut. Le lecteur sera automa-
tiquement activé.

ATTENTION : pour garantir des 
résultats précis, lavez-vous les 
mains au savon et à l’eau tiède 
et séchez-les avant chaque test.

Préparation du 

stylo autopiqueur 

Etapes pour effectuer un test de glycémie 
(Pour les instructions complètes, consultez le guide d’utilisation BGStar®)

Distribué par :
sanofi-aventis Belgium
Culliganlaan 1C
1831 Diegem, Belgique

® Service client : 

Belgique : 0800 24 707

Luxembourg : 8002 7490

www.bgstar.be

En cas d’urgence, contactez 
votre médecin ou professionnel 
de santé pour le diabète.

*Durée moyenne du test 
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