
3578831515163 Arkorelax® Stress Control 
Description 

Arkorelax® Stress Control : une solution innovante pour mieux gérer le 
stress ! 

Vous vous sentez stressé(e) ? Vous vous sentez fatigué(e) ? Vous vous sentez « à fleur de peau » ? 

Le stress peut occuper une place trop importante dans votre vie et affecter votre quotidien, votre 
travail et votre moral, ce qui s’avère parfois difficile à gérer. 

Arkorelax® Stress Control associe 2 extraits de plantes adaptogènes et du 
magnésium hautement assimilable pour aider à 

• mieux résister lors de période de surmenage 
• renforcer la résistance physique et émotionnelle 
• tout en diminuant la fatigue. 

85% des consommateurs recommandent Arkorelax® Stress Control* 

Propriétés et bienfaits 

Soumis à des situations répétées de stress, notre organisme s’épuise physiquement et 
intellectuellement ce qui génère une fatigue latente rendant l’organisme encore plus sensible à la 
pression.  

Grâce à sa formule innovante et complète, Arkorelax® Stress Control associe 2 plantes 
adaptogènes complémentaires à du magnésium et de la vitamine B6 pour vous aider dans une 
gestion globale du stress :  

• Mieux résister au surmenage professionnel et personnel en stimulant vos performances 
physiques et mentales, grâce à l’extrait de Rhodiola.  

• Retrouver votre bien-être émotionnel et physique grâce à l’extrait d’Éleuthérocoque.  
• Réduire la fatigue et à maintenir de bonnes fonctions psychologiques notamment en période 

de surmenage grâce au Magnésium et à la Vitamine B6.  

Conseils d'utilisation 

Complément alimentaire. Réservé à l’adulte. 

Période de stress : Prendre 2 comprimés le matin à avaler avec un grand verre d’eau.  

Stress plus intense : Prendre 2 comprimés le matin et 1 comprimé le midi, à avaler avec un grand 
verre d’eau.  

Recommandations d'usage  

• Ne pas prendre après 17h.  

• Déconseillé chez la femme enceinte ou allaitante.  

• Ne pas dépasser la dose journalière recommandée.  

• Un complément alimentaire ne doit pas se substituer à une alimentation variée et équilibrée 

et à un mode de vie sain.  

• Ne pas laisser à la portée des jeunes enfants. 



Composition 

Détail des ingrédients  

Glycérophosphate de magnésium – Agents de charge : cellulose et dérivé, phosphate de calcium – 
Extrait de racine d’Éleuthérocoque (Eleutherococcus senticosus (Rupr. ex Maxim.) Maxim.) – Extrait 

de racine de Rhodiola (Rhodiola rosea (L.) Scop.) – Antiagglomérants : mono et diglycérides d’acide 

gras, stéarate de magnésium – Amidon – Vitamine B6. 

Pelliculage : Agents d’enrobage : cellulose et dérivés, acide stéarique – Colorant : carbonate de 

calcium – Concentré colorant de spiruline et pomme.  

  



3578831515163 Arkorelax® Stress Control 
Beschrijving 

Arkorelax® Stress Control: een innovatieve oplossing voor een beter 
beheer van stress! 

Voel je je gestrest? Voel je je moe? Voel je je "op het randje"? 

Stress kan een te groot deel van uw leven worden en uw dagelijks leven, uw werk en uw moraal 
beïnvloeden, wat moeilijk te beheersen kan zijn. 

Arkorelax® Stress Control combineert 2 adaptogene plantenextracten en zeer absorbeerbaar 
magnesium om te helpen 

• beter weerstand te bieden tijdens periodes van overbelasting 
• de fysieke en emotionele weerstand te versterken 
• terwijl het vermoeidheid vermindert. 

85% van de consumenten beveelt Arkorelax® Stress Control* aan. 

Eigenschappen en voordelen 

Onderworpen aan herhaalde stresssituaties raakt ons lichaam lichamelijk en intellectueel uitgeput, 
wat latente vermoeidheid genereert waardoor het lichaam nog gevoeliger wordt voor druk.  

Dankzij de innoverende en complete formule combineert Arkorelax® Stress Control 2 aanvullende 
adaptogene planten met magnesium en vitamine B6 om u te helpen bij een globale aanpak van stress: 

• Beter bestand te bieden tegen professionele en persoonlijke overbelasting door uw fysieke 

en mentale prestaties te stimuleren, dankzij Rhodiola-extract.  

• Herstel van uw emotionele en fysieke welzijn dankzij Eleutherococcus-extract.  

• Vermindert vermoeidheid en behoudt goede psychologische functies, vooral tijdens periodes 
van overbelasting, dankzij Magnesium en Vitamine B6. 

Gebruiksaanwijzing 

Voedingssupplement. Bestemd voor volwassenen. 

Periode van stress: Neem 2 tabletten ' s morgens met een groot glas water.  

Meer intense stress: Neem 's morgens 2 tabletten en 's middags 1 tablet, in te nemen met een groot 
glas water.  

Gebruiksaanbevelingen 

• Niet innemen na 17.00 uur.  

• Niet aanbevolen voor zwangere vrouwen of vrouwen die borstvoeding geven.  

• De aanbevolen dagelijkse dosis niet overschrijden.  

• Een voedingssupplement mag geen gevarieerde en evenwichtige voeding en een gezonde 

levensstijl vervangen.  

• Buiten het bereik van jonge kinderen bewaren. 

Samenstelling 



Ingrediëntenlijst 

Magnesiumglycerofosfaat - Bulkstoffen: cellulose en derivaat, calciumfosfaat - Eleutherococcus-
wortelextract (Eleutherococcus senticosus (Rupr. ex Maxim.) Maxim.) - Rhodiola-wortelextract 

(Rhodiola rosea (L.) Scop.) - Antiklontermiddelen: mono- en diglyceriden van vetzuren, 

magnesiumstearaat - Zetmeel - Vitamine B6. 

Omhulsel: Appelcoating: cellulose en derivaten, stearinezuur - Kleurstof: calciumcarbonaat - 

Spirulina en appel kleurstof concentraat.  

 


