
3962644 – ARKOGELULES REINE DES PRES BIO 45 gel. (17 gr) 
 
ARKOGÉLULES® REINE DES PRÉS est un complément alimentaire. La Reine des 
prés favorise l’élimination et vous aide à atteindre votre objectif minceur.  

Conseils d’utilisation 

Voie orale. Réservé à l'adulte. 

• 2 gélules matin et midi, à prendre au moment des repas avec un grand 
verre d'eau. 

Recommandations d’usage 

• Déconseillé aux personnes souffrant d'allergies aux dérivés salicylés. 
• Si vous êtes sous traitement anticoagulant, demandez conseil à votre 

médecin. 
• Non recommandé pendant la grossesse et l’allaitement en l’absence de 

données suffisantes. 
• Ne pas dépasser la dose journalière recommandée. 
• Un complément alimentaire ne doit pas substituer à une alimentation variée 

et équilibrée et à un mode de vie sain. 
• Ne pas laisser à la portée des jeunes enfants. 
• À conserver à l’abri de la lumière, de la chaleur et de l’humidité. 

La Reine des prés (Filipendula ulmaria) 

Cette belle plante vivace abonde dans les prés, les haies et le long des cours d'eau. 
Son allure altière et majestueuse est à l'origine de son appellation de « Reine des 
prés ». Durant l'Antiquité, la reine des prés n'était connue que pour ses qualités 
ornementales, notamment pour la fabrication de couronnes avec ses rameaux 
flexibles. 

La Reine des prés est traditionnellement utilisée pour faciliter les fonctions 
d'élimination de l'organisme et dans les manifestations articulaires douloureuses 
mineures. 

Grâce à son savoir-faire unique, Arkopharma restitue 100% des substances actives 
de la Reine des près qui agissent en synergie. 

  

Ingrédients 

• Poudre (Totum intégral) de sommité fleurie de Reine des prés BIO 
(Filipendula ulmaria). 

• GÉLULE 100% VÉGÉTALE :Hydroxypropylméthylcellulose. 

  

Information nutritionnelle moyenne 



  Pour 4 gélules 

Poudre de sommité fleurie de Reine des prés 1200 mg 
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3962644 – ARKOCAPS MOERASSPIREA BIO 45 caps. (17 gr) 
ARKOCAPSULES® MOERASSPIREA is een voedingssupplement. Moerasspirea bevordert 
de eliminatie en helpt u uw afslankingsobjectief te bereiken. 

Gebruiksaanwijzing 

Orale toediening. Bestemd voor volwassenen. 

• 2 capsules ‘s morgens en ’s middags in te nemen tijdens de maaltijd met 
een groot glas water. 

Aanbevelingen 

• Niet aanbevolen voor personen die allergisch zijn aan salicylderivaten. 
• Vraag advies aan uw arts indien u bloedverdunners inneemt. 
• Niet aanbevolen tijdens de zwangerschap en de borstvoeding omwille van 

onvoldoende gegevens. 
• Gelieve de aanbevolen dagelijkse dosis niet te overschrijden. 
• Een voedingssupplement mag geen gevarieerde en evenwichtige voeding 

en een gezonde levenswijze vervangen. 
• Buiten het bereik van jonge kinderen houden. 
• Donker, koel en droog bewaren. 

Moerasspirea (Filipendula ulmaria) 

Deze mooie, winterharde plant komt overvloedig voor in velden, hagen en langs 
waterlopen. Haar verheven en statige allure ligt aan de oorsprong van haar naam 
“Moerasspirea”. Tijdens de Oudheid was moerasspirea enkel gekend voor haar 
versierkwaliteiten, in het bijzonder voor de vervaardiging van kronen met haar 
flexibele takken. 

Moerasspirea wordt traditioneel gebruikt om de eliminatiefuncties van het lichaam te 
vergemakkelijken en bij licht pijnlijke gewrichten. 

Dankzij zijn unieke knowhow, behoudt Arkopharma 100% van de werkzame 
bestanddelen van Moerasspirea die synergetisch werken. 

Ingrediënten 

• Poeder (integraal totum) van de bloeiwijze van BIO Moerasspirea 
(Filipendula ulmaria). 

• CAPSULE 100% PLANTAARDIG: Hydroxypropylmethylcellulose. 

Gemiddelde voedingsinformatie 

  Voor 4 capsules 

Poeder van de bloeiwijze van Moerasspirea 1200 mg 
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