
Eliminatie van water - 
Elimination d'eau

BRANDNETELWORTEL
ORTIE RACINE

120 vcaps 4 caps/dayfood supplement

NL

FR

Brandnetelwortel bevordert de afvoer van 
water door de nieren. De mineralen en 
sporenelementen in brandnetel versterken 
botten, nagels en haar.
Samenstelling: 120 capsules van 286 mg. 
Samenst./4 caps: Urtica dioica L.: 840 mg.
Ingrediënt/capsule: Brandnetel* (wortel): 210 
mg, hydroxypropylmethylcellulose (capsule). 
*Afkomstig van biologische landbouw. Buiten het 
bereik van jonge kinderen bewaren. Voeding- 
ssupplementen mogen niet als vervanging van 
een gevarieerde, evenwichtige voeding en van 
een gezonde levensstijl worden gebruikt. De 
aanbevolen dosis niet overschrijden. Vraag raad 
aan uw arts en/of apotheker.

La racine d'ortie favorise l'élimination 
rénale de l'eau. Les minéraux et oligo-éléments 
contenus dans l'ortie renforcent les os, les ongles 
et les cheveux.
Composition: 120 gélules de 286 mg. Comp./4 
gél.: Urtica dioica L.: 840 mg.
Ingrédient/gélule: ortie* (racine): 210 mg, 
hydroxypropylmethylcellulose (capsule). *Issu de 
l'agriculture biologique. Tenir hors de portée des 
jeunes enfants. Ne se substitue pas à une alimentation 
variée et équilibrée et à un mode de vie sain. Ne pas 
dépasser la dose recommandée. Demandez conseil à 
votre médecin et/ou à votre pharmacien.

EN

DE

Stinging nettle root promotes renal 
elimination of water. The minerals and trace 
elements in nettle strengthen bone, nails and hair. 
Composition: 120 capsules of 286 mg. Per 
4caps: Urtica dioica L.: 840 mg.
Ingredient/capsule: Nettle* (root): 210 mg, 
hydroxypropylmethylcellulose (capsule). *From 
organic farming. Keep out of reach of young 
children. Food supplements should not be used as 
a substitute for a varied and balanced diet and a 
healthy lifestyle. Do not exceed the recommended 
dose. Consult your doctor or pharmacist for advise.

Die Brennnesselwurzel fördert die Auss- 
cheidung von Wasser über die Nieren. Die 
Mineralien und Spurenelemente der Brennnessel 
stärken Knochen, Nägel und Haare. 
Komposition: 120 Kapseln à 286 mg. 4 Kapseln 
enthalten:Urtica dioica L.: 840 mg.
Inhaltsstoffe/kapsel: Brennnessel* (Wurzel): 210 
mg, hydroxypropylmethylcellulose (Kapsel) *Aus 
kontrolliert biologischem Anbau. Nahrungsergän-
zungsmittel sind kein Ersatz für eine ausgewoge-
ne und abwechslungsreiche Ernährung oder einen 
gesunden Lebensstil. Die empfohlene Tagesdosis 
nicht überschreiten. Außerhalb der Reichweite von 
kleinen Kindern aufbewahren. Fragen Sie Ihren 
Arzt oder Apotheker um Rat. 100% recycled
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