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FORTENIGHT PHYTO  

Solution Buvable 

 
Relaxation et endormissement(1)(2) 

 
La solution buvable FORTENIGHT Phyto, aux actifs 100% d’origine végétale apporte tous les bienfaits des 
plantes dans une formule adaptée dès 3 ans. Sans colorant, sans édulcorant, cette solution au bon goût naturel 
d’abricot apprécié de tous, est une aide ponctuelle à prendre au moment du coucher. 
 
(1)La mélisse contribue à une relaxation optimale et à un repos bon et calme. (1)La mélisse contribue à favoriser le calme et 
aide à l'endormissement. 
 

INGRÉDIENTS (par dose journalière): 
 

Eau, sirop d'agave (Agave tequilana F.A.C. Weber), jus de raisin (Vitis vinifera L.), extraits de camomille 
(Matricaria chamomilla L.) (170 mg), arôme naturel d’abricot, verveine (Aloysia citriodora Palau) (150 mg), 
mélisse (Melissa officinalis L.) (100 mg) et tilleul (Tilia cordata Mill.) (90 mg), conservateurs (benzoate de 
sodium, sorbate de potassium), miel d’oranger (5 mg), épaississant (gomme xanthane), acidifiant (acide 
citrique). 

 
ALLERGENES:  
 
INFORMATIONS NUTRITIONNELLES 
 

VOLUME NET : 125 ml 
 
UTILISATION ET CONSERVATION 
 

• Enfants de 3 ans à 5 ans : 5 ml, soit 1 cuillère à café par jour au moment du coucher. 

• Au-delà de 5 ans, adolescents et adultes : 10 ml, soit 2 cuillères à café par jour au moment du coucher. 
 

Un complément alimentaire ne doit pas se substituer à une alimentation variée et équilibrée et à un mode de vie sain. Tenir 
hors de portée des jeunes enfants. Ne pas dépasser la dose journalière conseillée. Déconseillé aux femmes enceintes ou 
allaitantes sans avis médical. Déconseillé aux personnes allergiques aux produits de la ruche, ayant de l’asthme ou un 
terrain atopique. Ce complément alimentaire n’est pas un médicament. 
A conserver à une température inférieure à 25° C et à l’abri de l’humidité dans son conditionnement hermétiquement fermé. 
Après ouverture, à conserver au réfrigérateur et à consommer dans les 30 jours. 
 


