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Minceur 24 45+ Jour & Nuit 
 

Chronobiologie minceur adaptée aux femmes à partir de 45 ans(1)(2) 

 
Une formule minceur parfaitement adaptée aux femmes entrées dans la période de la ménopause, qui 
cherchent à perdre du poids tout en respectant les rythmes biologiques de leur organisme 
 
JOUR : Action Brûleur + Action Draineur(1)(2) 
NUIT : Action Anti-stockage + Fermeté de la peau + Anti-oxydant(3)(4)(5) 
 
(1)La Prêle facilite la perte de poids en complément de mesures diététiques et facilite les fonctions d’élimination. (2)Le Piment 
contribue à brûler les graisses. (3)Le Chrome contribue au maintien d’une glycémie normale. (4)La Vitamine B8 contribue au 
maintien d’une peau normale. (5)La Vitamine B2 contribue à protéger les cellules contre le stress oxydatif. 
 

INGRÉDIENTS (mg par dose journalière): 
 

Comprimé JOUR : agents de charge (cellulose microcristalline, carboxyméthylcellulose sodique réticulée), 
extrait sec de prêle (Equisetum arvense L.) (150), agents d’enrobage (hydroxypropylméthylcellulose, carbonate 
de calcium, polyéthylène glycol), Glutazyme [glutamine (150), complexe d’enzymes (alpha amylase, protéase, 
lactase, lipase, cellulase) (50)], extrait sec de piment (Capsicum annuum L.) (40), sulfate de zinc, 
antiagglomérants (sels de magnésium d’acides gras, dioxyde de silicium).  
Ingrédients (mg par dose journalière) Comprimé NUIT : BIOSILICA-V™ (300) [extraits secs de bambou (Bambusa 
vulgaris Schrad.) et de riz (Oryza sativa L.)] hydrolysat de collagène - Poissons) (200), agents de charge 
(cellulose microcristalline, carboxyméthylcellulose sodique réticulée), agents d’enrobage 
[hydroxypropylméthylcellulose, carbonate de calcium, glycérine, talc, colorants (acide carminique, indigotine)], 
Coenzyme Q10 (10), antiagglomérant (sels de magnésium d’acides gras), chlorure de chrome, vitamines B2 
(riboflavine), B8 (D-biotine). 

 
ALLERGENES: Sans gluten, sans lactose 
 
INFORMATIONS NUTRITIONNELLES 
 

Comprimé JOUR: Zinc (3 mg = 30% VNR) 
Comprimé NUIT: Vitamine B2 (1,4 mg = 100% VNR); Vitamine B8 (50µg = 100% VNR); Chrome (25µ = 62% VNR) 
 

POIDS NET : 40g 
 
UTILISATION ET CONSERVATION 
 

Prendre 1 comprimé JOUR blanc avant le petit-déjeuner et 1 comprimé NUIT rose avant le dîner, avec un verre 
d’eau. 
 

Un complément alimentaire ne doit pas se substituer à une alimentation variée et équilibrée et à un mode de vie sain. Se 

conformer aux conseils d’utilisation. Ne pas dépasser la dose journalière recommandée. Tenir hors de portée des jeunes 

enfants. Déconseillé aux femmes enceintes ou qui allaitent et aux enfants de moins de 8 ans sans avis médical. Ce 

complément alimentaire n’est pas un médicament. A conserver dans un endroit sec et frais. 


