DEFATYLS0+

PROPRIETES

Defatyl 50+ est un complément alimentaire a base de L-carnitine, de L-arginine, de coenzyme Q10,
de magnésium et de vitamines B1, B2, B6, B9 et B12. Grace a sa formule innovante, Defatyl 50+ est un complément
nutritionnel formulé pour les personnes agées de 50 ans ou plus. Il procure de I'énergie et permet de lutter contre la
fatigue. Il participe également a renforcer les défenses immunitaires.

La formule de Defatyl 50+ repose sur une association d‘actifs agissant en synergie:

Vitamines B1, B2, B6, B9 & B12:

¢ Les vitamines B1, B2, B6 & B12 contribuent a un métabolisme énergétique normal.

¢ Les vitamines B2, B6, B9 & B12 contribuent a réduire la fatigue.

¢ Les vitamines B6, B9 & B12 optimalisent le fonctionnement normal du systéeme immunitaire.

L-carnitine: un composé issu de la combinaison naturelle de deux acides aminés essentiels apportés par I'alimentation
(par 'apport de protéines). Une carence en L-carnitine peut survenir lors de certains régimes végétariens ou végétaliens.

L-arginine: un acide aminé semi-essentiel. En conditions normales, le corps synthétise lu-méme la L-arginine en
suffisance. Dans certaines situations, un apport via I'alimentation est nécessaire.

Magnésium: un minéral aux nombreuses caractéristiques positives:

e || contribue a un métabolisme fournissant une énergie normale et a une diminution de la fatigue. Cela vous permet
de continuer a faire ce que vous aimez avec suffisamment d’énergie.

® Le magnésium aide a maintenir le fonctionnement sain des muscles. Dans les périodes de fatigue, les muscles sont
souvent sous tension.

e Le magnésium contribue également au fonctionnement du systéeme nerveux et a la synthese des protéines.
Il joue aussi un réle dans la division cellulaire.

Coenzyme @10: se trouve dans toutes les cellules humaines, plus exactement dans les mitochondries considérées
comme une centrale énergétique. Il joue donc un réle important dans la production de I'énergie. La quantité de coenzyme
Q10 présente dans les cellules diminue avec I'age.

CONSEILS D’UTILISATION

Prendre 2 gélules par jour avec un verre d’eau (150 ml).

Par dose journaliere maximale (2 gélules) _ AR : Apports de référence

L-carnitine L-tartrate
dont L-carnitine
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L-carnitine L-tartrate, L-arginine, gélule (hydroxypropylméthylcellulose],
coenzyme @10, oxyde de magnesium, agent de charge (cellulose
microcristalline), colorant (carbonate de calcium), antlagﬁlomerants
(stéarate de ma%neslum et dioxyde de silicium), vitamine B6 (chlorhydrate
de Ey_mdo_xme], vitamine B2 (riboflavine), vitamine B1 (chlorhydrate

de thiamine), vitamine B9 (acide folique),

vitamine B12 (cyanocobalamine).

Contenu net total pour 60 gélules: 47 g €
Ne pas dépasser la dose journaliere recommandée. Ne se substitue pas a un me ana

régime alimentaire varié et équilibré ni @ un mode de vie sain. Tenir hors de < o
la vue et de la portée des jeunes enfants. A conserver a une température ne 1 Av. du Four a Briques
dépassant pas 30°C et & I'abri de Phumidité. 1140 Bruxelles

Defatyl 50+ est disponible chez votre pharmacien.



