
FICHE PRODUIT : MENOGYNE®   

 
 
MENOGYNE®  

PERIMENOPAUSE & MENOPAUSE  
Etui 60 gélules végétales 

+PRODUIT 

• Limite les bouffées de chaleur et les sueurs nocturnes  
• Aide à réduire la fatigue, l’agitation et l’irritabilité  
• Maintien du capital osseux  
• Extraits de Pollen + Plantes (Actée à grappes, Rhodiole) + Vitamines B et K2 

Complément alimentaire aux extraits de Pollen, Plantes & Vitamines. 

Sans gluten - Sans allergène - Sans ingrédients d’origine animale 

MENOGYNE – Complexe d’extraits de Pollen, Actée à grappes & Vit. K2, B6 

Ingrédients : Extrait de Pollen, agent de charge : cellulose microcristalline, gélule 
végétale (HPMC, colorant : complexe cuivrique des chlorophyllines), extraits de 
Plantes : racine d’Actée à grappes, racine de Rhodiole ; Vitamines K2-B9-B12- B6-B2, 
anti-agglomérant : talc 

Informations nutritionnelles moyennes pour 2 gélules :  

Extrait de Pollen………………………………………………………………..320 mg 
Extrait d’Actée à grappes (Cimicifuga racemosa)……………….…40 mg 
Extrait de Rhodiola rosea…………………………………………………….25 mg 
Vitamine B2……………………………………………………….1.4 mg (100% AR) 
Vitamine B6…………………………………………………….…1.4 mg (100% AR) 
Vitamine B9……………………………………………….………200 µg (100% AR) 
Vitamine B12…………………………….………………………..2.5 µg (100% AR) 
Vitamine K2………………………….………………………………75 µg (100% AR) 
AR : Apports de Référence 

Conseils d’utilisation : 2 gélules par jour avec un verre d’eau.  

Recommandations : A conserver hors de la portée des enfants, de la chaleur et de 
l’humidité. A consommer dans le cadre d’une alimentation variée et équilibrée, et d’un 
mode de vie sain. Il est recommandé de ne pas dépasser le dosage conseillé. Consultez 
votre médecin sur l’utilisation et la durée de consommation. Ne pas utiliser en cas de 
maladie du foie. Ne convient pas aux personnes traitées aux anticoagulants 
coumariniques. A consommer de préférence avant la date indiquée sur l’emballage. 



NL 

MENOGYNE ® 

PERIMENOPAUZE EN MENOPAUZE 
60 plantaardige capsules 

+PRODUCT 

• Vermindert de kans op hete flitsen en nachtzweten  
• Helpt vermoeidheid, irritatie en prikkelbaarheid te verminderen 
• Behoud van botkapitaal 
• Pollenextract + Plantenextracten (Cohosh, Rhodiola) + Vitaminen B en K2 

Voedingssupplement met extracten van pollen, planten en vitaminen. 

Glutenvrij - Allergeenvrij – Zonder ingrediënten van dierlijke oorsprong 

MENOGYNE – Complex van pollenextracten, Zwarte bessen & Vit. K2, B6 

Ingrediënten: Pollenextract, vulstof: microkristallijne cellulose, plantaardige capsule 
(HPMC, kleurstof: kopercomplex van chlorofyllinen), plantenextracten: 
zwartebessenwortel, Rhodiola-wortel; Vitaminen K2-B9-B12- B6-B2, 
antiklontermiddel: talk 

Gemiddelde voedingswaarde voor 2 capsules:  

Pollenextract................................................................................320 mg 
Extract van zwarte bessen Cohosh (Cimicifuga racemosa)........... 40 mg 
Rhodiola rosea extract....................................................................25 mg 
Vitamine B2....................................................................................1,4 mg (100% RA) 
Vitamine B6................................................................................... 1,4 mg (100% RA) 
Vitamine B9................................................................................... 200 μg (100% RA) 
Vitamine B12...................................................................................2,5 μg (100% RA) 
Vitamine K2..................................................................................... 75 μg (100% RA) 
RA: Referentie-innames 
 

Gebruiksaanwijzing: 2 capsules per dag met een glas water.  

Aanbevelingen: Buiten het bereik van kinderen, warmte en vochtigheid houden. Te 
consumeren als onderdeel van een gevarieerd en uitgebalanceerd dieet en een 
gezonde levensstijl. Het wordt aangeraden om de aanbevolen dosering niet te 
overschrijden. Raadpleeg uw arts over het gebruik en de duur van de consumptie. 
Niet gebruiken in geval van leverziekte. Niet geschikt voor mensen die worden 
behandeld met coumarinebevattende stollingsremmende middelen. Bij voorkeur te 
consumeren vóór de datum die op de verpakking staat vermeld. 



Poids net / Nettogewicht : 28.50 g 
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