
 CNK : 4754727 

 

DÉCOUVREZ VEGAN PROTÉINE BARRE 

Vegan protéine barre avec l-carnitine est une délicieuse barre protéinée complètement 
vegane, produite à base de protéines de pois, de riz et de soja. En plus de procurer une 
savoureuse sensation craquante, elle apporte 10 g d’un savant mélange de protéines, 
idéal pour fournir à l’organisme des sources complémentaires et variées de protéines 
végétales. Elle contient peu d’hydrates de carbone et peu de matières grasses. 
 
Enrobées de chocolat noir, disponibles au goût chocolat-mandarine ou framboise-
brownie, 2 goûts originaux qui raviront les papilles de tous ! 

POURQUOI PRENDRE UN VEGAN PROTÉINE BARRE ? 

Tout d’abord, si tu es vegan, c’est une manière agréable de donner à ton corps les 
protéines dont il a besoin et donner en plus une sensation de plaisir sans culpabiliser. 
C’est une véritable collation équilibrée, car elle contient des protéines de qualité (riz, 
soja, pois), des glucides et des bonnes graisses. 
 
Les protéines contribuent au maintien et à la croissance de la masse musculaire, un 
facteur clé pour toute personne désirant améliorer ses performances. 
 
En plus d’un apport nutritionnel intéressant totalement végétal, cette barre confère un 
apport énergétique qui va permettre de garder le rythme, que ce soit dans les 
entraînements ou dans la vie de tous les jours. 
 
Une petite barre Vegan Protéine Barre dans ton sac de sport, c’est un en-cas délicieux et 
profitable. Une dose de protéine agréable après ou avant l’entraînement, ou à un autre 
moment de la journée lorsqu’on ne sait pas prendre son repas. Son goût savoureux en 
fait un en-cas agréable à tout moment de la journée ! 



 
La carnitine que cette savoureuse barre contient permet d’aider aussi à mobiliser les 
graisses pour une meilleure récupération et une meilleure énergie. 

VEGAN PROTÉINE BARRE : POUR QUI ET QUAND ? 

Même incluse dans votre programme diététique, vous pouvez vous réjouir et déguster 
une savoureuse Vegan Protéine Barre sans pour cela considérer ce plaisir comme un 
écart. 
 
La taille de 40 g et le format pratique sont parfaits pour une collation qui peut être 
emportée n'importe où et mangée au travail, à l'école, lors de randonnées ou de sports 
en plein air. Son goût savoureux en fait une véritable alternative aux collations 
ordinaires, mais sans la teneur élevée en graisses et en sucres habituellement associée à 
celles-ci. Pour rester en forme tout en se faisant plaisir, voici la collation que vous 
recherchez. Vegan Protéine Barre, c’est se faire plaisir intelligemment ! 
 
Pour l’athlète comme pour la personne active, les avantages de consommer une collation 
riche en protéines sont nombreux. 

UTILISATION 

De préférence entre les repas ou après l'entraînement. 

VALEURS NUTRITIONNELLES 

 /40 g /100 g 

Valeur énergétique 155,2 kcal 388 kcal 

Matières grasses 6,2 g 15,5 g 

- Acides gras saturés 4,8 g 12 g 

Glucides 10,8 g 27 g 

- Sucres 6,8 g 17 g 

Fibres 8 g 20 g 

Protéines 10 g 25 g 

Sel 0,2 g 0,5 g 

L-carnitine (L-tartate)  64 mg 160 mg 

INGRÉDIENTS 

20% protéines végétales (isolat de protéines de soja, protéines de riz, isolat de protéines 
de pois), fibres de maïs, 18% enrobage de cacao noir (sucre, graisses végétales 
entièrement hydrogénées (noix de coco, tournesol), 16% poudre de cacao dégraissée, 
émulsiant: lécithines, arôme) (Theobroma cacao L.), 10% chocolat (pâte de cacao, sucre, 
beurre de cacao, émulsifiant: lécithines, arôme), humectant: glycérol, extrudat de 
protéines de soja (isolat de protéines de soja), flocons de soja, graisse de coco, poudre de 
cacao dégraissée (Theobroma cacao L.), poudre de framboise 0,6% (Rubus Idaeus), 



fibres de racine de chicorée (Cichorium intybus L.), émulsifiant: lécithines, chlorure de 
sodium, L-carnitine L-tartrate, arômes. Peut contenir du gluten (<20mg/kg), des 
arachides, des fruits à coques, du lait, des œufs et du sésame. Ne pas consommer plus de 
600 mg de polyphénols, ce qui correspond à 1,1 g d'extrait de poudre de cacao dégraissé, 
par jour. Ne pas utiliser en cas de grossesse. Conserver dans un endroit sec à une 
température maximale de 25°C. 
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ONTDEK VEGAN EIWITREEP 

Vegan protein bar met l-carnitine is een heerlijke volledig veganistische eiwitreep, 
geproduceerd met erwten-, rijst- en soja-eiwit. Naast een lekker knapperig gevoel, bevat 
het 10 g van een slimme eiwitmix, ideaal om het lichaam te voorzien van aanvullende en 
gevarieerde bronnen van plantaardige eiwitten. Het bevat weinig koolhydraten en 
weinig vet. 
 
Omhuld met pure chocolade, verkrijgbaar in de smaken chocolade-mandarijn of 
framboos-brownie, 2 originele smaken die ieders smaakpapillen zullen bekoren! 

WAAROM EEN VEGAN PROTEIN BAR NEMEN? 

Ten eerste, als je veganist bent, is het een leuke manier om je lichaam de proteïne te 
geven die het nodig heeft en ook een gevoel van plezier te geven zonder je schuldig te 
voelen. Het is een echt uitgebalanceerd tussendoortje, want het bevat hoogwaardige 
eiwitten (rijst, soja, erwten), koolhydraten en goede vetten. 
 



Eiwitten dragen bij aan het behoud en de groei van spiermassa, een sleutelfactor voor 
iedereen die zijn prestaties wil verbeteren. 
 
Naast een interessante volledig plantaardige voeding bijdrage, levert deze reep een 
energiebijdrage waarmee u het tempo kunt bijhouden, of u nu traint of gewoon in het 
dagelijks leven. 
 
Een kleine Vegan Protein Bar in je sporttas is een heerlijk en voordelig tussendoortje. 
Een aangename dosis eiwit voor of na de training, of op een ander moment van de dag 
dat je even niet weet hoe je moet eten. Door zijn lekkere smaak is het een aangenaam 
tussendoortje op elk moment van de dag! 
 
De carnitine die deze smakelijke reep bevat, helpt ook om vet te mobiliseren voor een 
beter herstel en meer energie. 

VEGAN PROTEIN BAR: VOOR WIE EN WANNEER? 

Zelfs opgenomen in uw dieet programma, kunt u zich verheugen en genieten van een 
smakelijke Vegan Protein Bar zonder dit genot als een afwijking te beschouwen. 
 
Het formaat van 40 g en het handige formaat is perfect voor een tussendoortje dat 
overal mee naartoe kan worden genomen en kan worden gegeten op het werk, op 
school, tijdens het wandelen of tijdens buitensporten. De hartige smaak maakt het een 
echt alternatief voor gewone snacks, maar dan zonder het hoge vet- en suikergehalte dat 
daar meestal mee geassocieerd wordt. Om in vorm te blijven terwijl je plezier hebt, is 
hier de snack die je zoekt. Vegan Protein Bar gaat over jezelf intelligent verwennen! 
 
Voor zowel de sporter als de actieve persoon zijn de voordelen van het consumeren van 
een eiwitrijk tussendoortje talrijk. 
 

GEBRUIK 

Bij voorkeur tussen de maaltijden door of na de training. 

NUTRITIONAL VALUE 

 /40 g /100 g 

Energie Waarde 155,2 kcal 388 kcal 

Vetten 6,2 g 15,5 g 

- Verzadigde Vetten 4,8 g 12 g 

Koolhydraten 10,8 g 27 g 

- Suikers 6,8 g 17 g 

Vezels 8 g 20 g 

Eiwitten 10 g 25 g 

Zout 0,2 g 0,5 g 

L-carnitine (L-tartraat) 64 mg 160 mg 



INGREDIENTS 

20% plantaardige eiwitten (soja-eiwitisolaat, rijsteiwit, erwteneiwitisolaat), maïsvezels, 
18% donkere cacaocoating (suiker, volledig gehydrogeneerde plantaardige vetten 
(kokos, zonnebloem), 16% ontdooid cacaopoeder, emulgator: lecithines, smaak) 
(Theobroma cacao L.), 10% chocolade (cacaomassa, suiker, cacaoboter, emulgator: 
lecithines, smaak), bevochtigingsmiddel: glycerol, soja-eiwit extrudaat (soja-
eiwitisolaat), sojavlokken, kokosvet, ontdooid cacaopoeder (Theobroma cacao L.), 0,6% 
frambozenpoeder (Rubus Idaeus), cichoreiwortelvezels (Cichorium intybus L.), 
emulgator: lecithines, natriumchloride, L-carnitine L-tartraat, smaken. Kan gluten 
bevatten (<20mg/kg), pinda's, noten, melk, eieren en sesam. Verbruik niet meer dan 600 
mg polyfenolen, wat overeenkomt met 1,1 g ontdooid cacaopoederextract, per dag. Niet 
gebruiken tijdens de zwangerschap. Bewaar op een droge plaats bij een maximale 
temperatuur van 25°C. 
 

 


