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SILHOUSEVE
PREND SOIN DE VOTRE LIGNE
Récoltée par nos équipes au printemps en Ardenne 
belge, la sève de bouleau est réputée pour être une 
eau vivante, elle est enrichie en extraits de bourgeons 
frais et BIO. 
Les bourgeons de bouleau favorisent l’élimination de 
l’eau accumulée et aident à maintenir la silhouette. 
Les jeunes pousses de romarin aident à soutenir la di-
gestion et les jeunes feuilles de sureau soutiennent le 
transit intestinal.
COMPLÉMENT ALIMENTAIRE
CONSEILS D’UTILISATION
12 ml par jour le matin, dilués dans un verre d’eau, 
pendant trois semaines. Bien agiter avant l’emploi. 
Garder au frais après ouverture.
PRÉCAUTIONS D’EMPLOI
Tenir hors de portée des jeunes enfants. Ne pas 
dépasser la dose conseillée. Un complément ali-
mentaire ne se substitue pas à une alimentation va-
riée et équilibrée et à un mode de vie sain. Ne pas 
utiliser chez les personnes souffrant d’allergies aux 
dérivés salicylés. Nous déconseillons la consom-
mation d’un produit drainant durant la grossesse et 
l’allaitement.
INGRÉDIENTS par dose journalière (12ml)
Sève de bouleau* (Betula alba L.) - 10 ml; alcool* 
(12,5% vol.); humectant : glycérine végétale*; eau; 
macérats glycérinés de : jeunes pousses de roma-
rin* (Rosmarinus officinalis L.) - 50 mg**, bourgeons 
de bouleau pubescent* (Betula pubescens Ehrh.) 
- 35 mg**, bourgeons de figuier* (Ficus carica L.) - 
34 mg**, jeunes feuilles de sureau* (Sambucus nigra 
L.) - 37 mg**; acide citrique (antioxy dant). 
*Ingrédient issu de l’Agriculture Biologique 
**Quantité de plante mise en œuvre lors de la fabrication 

SILHOUSEVE
ZORGT VOOR UW LIJN
In de vroege lente wordt door ons team het berkensap 
geoogst in de Belgische Ardennen. Berkensap is ge-
kend als levend water, het is verrijkt met extracten van 
verse biologische knoppen. 
Berkenknoppen bevorderen de eliminatie van opge-
hoopt vocht en helpen het silhouet te ondersteunen. 
De jonge scheuten van rozemarijn helpen bij het on-
dersteunen van de spijsvertering en de jonge scheuten 
van vlier ondersteunen de intestinale transit.
VOEDINGSSUPPLEMENT
GEBRUIKSAANWIJZING
12 ml 's morgens opgelost in een glas water, ge-
durende drie weken. Goed schudden voor gebruik. 
Koel bewaren na opening.
VOORZORGSMAATREGELEN
Buiten het bereik van jonge kinderen bewaren. De 
aanbevolen hoeveelheid niet overschrijden. Een voe-
dingssupplement is geen vervanger voor een gevari-
eerde en evenwichtige voeding en een gezonde le-
venswijze. Gebruik niet aanbevolen voor mensen die 
lijden aan allergieën voor gesalicyleerde derivaten. 
INGREDIËNTEN per dagelijkse dosis (12ml)
Berkensap* (Betula alba L.) - 10 ml; alcohol* (12,5% 
vol.); bevochtigingsmiddel: plantaardige glyceri-
ne*; water; glycerinemaceraten van : jonge scheuten 
van rozemarijn* (Rosmarinus officinalis L.) - 50 mg**, 
knoppen van zachte berk* (Betula pubescens Ehrh.) - 
35 mg**, knoppen van vijgenboom* (Ficus carica L.) - 
34 mg**, jonge bladeren van gewone vlier* (Sambucus 
nigra L.) - 37 mg**; citroenzuur (antioxidant). 
*Bestanddeel afkomstig uit de Biologische Landbouw
**Hoeveelheid planten die tijdens de pro ductie werd gebruikt
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*Contient du bouleau et du sureau  
pour soutenir l'élimination et favoriser  

le transit intestinal

BE-BIO-01 Certisys 
EU/niet-EU Landbouw

Sève de bouleau enrichie  
aux bourgeons frais 
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Berkensap verrijkt met 
verse knoppen

Silhouet*

*Bevat berk en gewone vlier om eliminatie  
te ondersteunen en de intestinale transit  

te bevorderen

En savoir plus  
sur notre récolte ! 

Meer over  
onze oogst!


