FICHE PRODUIT : STC BCAA SYBERGY+

STC BCAA SYNERGY +

SYNTHESE DES PROTEINES & REDUCTION DE LA FATIGUE
MUSCULAIRE

Cure de 30 jours

Complément alimentaire aux Acides aminés et Vitamines.

Informations nutnrtionnelles moyennes pour 4 gélules

BCAA [Acides aminés branchés) 1200 mg
dont l-Leucine 600 mg
dont [-Valine 500 mg
dont L-Isoleucine 500 mg

L-Glutamine 600 mg

Vitamine B2 14 mg (100% AR)

Vitamine B6 14 mg (100% AR)

Vitamine B12 2.5 ug (100% AR

AR : Apports de Référence

Ingrédients : Acides aminés (L-Glutamine, L-Leucine, L-Valine, L-Isoleucine), gélule
végétale (HPMC, colorant : complexe cuivrique de chlorophyllines), antiagglomérant :
stéarate de magnésium, Vitamines B2-B6-B12.

Sans allergéne - Sans gluten - Sans dioxyde de titane - Sans ingrédient d’origine
animale.

Conseils d'utilisation : Idéal en cas de courbatures, par anticipation et/ou apres
I'effort. Les jours d’entrainement : 2 gélules 1 heure avant I'effort et 2 gélules
maximum 30 min apreés 'effort, avec un verre d’eau. Les jours sans entrainement : 4
gélules par jour, de préférence le soir avant le coucher, avec un verre d’eau.

Recommandations : A conserver hors de la portée des enfants, a I'abri de la chaleur et
de I'humidité. A consommer dans le cadre d’une alimentation variée et équilibrée, et
d’un mode de vie sain. Il est recommandé de ne pas dépasser le dosage conseillé. A
consommer de préférence avant fin : voir sur le flacon.



NL
STC BCAA SYNERGY+
SYNTHESE DES PROTEINES & REDUCTION DE LA FATIGUE

MUSCULAIRE
Kuur 30 dagen

Voedingssupplement met aminozuren en vitaminen.

Gemiddelde voedingswaarden voor 4 capsules :

BCAA (vertakte-keten-aminozuren) 1200 mg
Waarvan L-Leucine 600 mg
Waarvan L-Valine 300 mg
Waarvan L-Isoleucine 300 mg

|-Glutamine 600 mg

Vitamine B2 14 mg (100% RI)

Vitamine B6 14 mg (100% RI)

Vitamine B12 2.5 ug (100% RI)

Rl: referentie-inname

Ingrediénten: aminozuren (L-glutamine, L-leucine, L-valine, L-isoleucine), plantaardige
capsule (HPMC, kleurstof: kopercomplex van chlorofylinen), antiklontermiddel:
magnesiumstearaat, vitaminen B2-B6-B12.

Allergeen vrij - Zonder gluten - Zonder titaandioxide - Zonder ingrediénten van
dierlijke oorsprong

Gebruiksadvies: Ideaal bij spierpijn, ter preventie en/of na de inspanning. 4 capsules
per dag, bij voorkeur ‘s avonds véor het slapengaan, met een glas water, of op
trainingsdagen 2 capsules 1 uur véor de inspanning en maximaal 2 capsules 30
minuten na de inspanning. Kuur van 30 dagen.

Aanbevelingen: Buiten het bereik van kinderen houden, koel en droog bewaren. Te
gebruiken in het kader van een gevarieerde en evenwichtige voeding en een gezonde
levensstijl. De aanbevolen dosis niet overschrijden. Ten minste houdbaar tot einde: zie
flacon.

Poids net / Nettogewicht: 66.58 g
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